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Ordförande har ordet 

Vårt premiärår har varit lärorikt och roligt och gett mersmak till framtiden.  

 
Det började som en idé om att kunna erbjuda dans för de som inte har möjlighet till att gå 
traditionella veckokurser och att kunna erbjuda mer inspiration i all bredd som finns inom dans. 
Detta utvecklades och blev även en idé om att kunna erbjuda barndans utanför Östersund.  
 
Året har varit spännande och vi ser med glädje framemot kommande år. 
 
Anna Isvén 
Ordförande Dansföreningen Dansa Dig Glad  

  



 
   

 

 

   

 

Föreningsidé, vision, värdegrund och mål 

Ett styrdokument som anger vision och riktlinjer för verksamheten ska finnas för att kunna vara till 
stöd för styrelsen och verksamheten när beslut fattas, samt underlätta vid verksamhetsplanering för 
att verksamheten ska hålla rätt kurs. 
 
Mål-, värdegrunds- och visionsarbete för föreningen är inte genomfört av interimsstyrelsen utan 
inväntas när ordinarie styrelse är tillsatt. 



 
   

 

 

   

Verksamhetsberättelse 2023 
 
Under 2023 hade klubben 88 medlemmar och intresset för de verksamheter som erbjudits har varit 
stort. Föreningens första event hölls under våren och erbjöd en helgkurs i salsa. Kursen var 
uppskattad av deltagarna och gav även uppmärksamhet i lokalpressen utifrån föreningens fokus att 
möjliggöra dansen till många genom att hålla kurserna prisvärda och lättillgängliga. 
 
Under året har en latino-grupp bildats inom föreningen och denna har initierat både event och 
kurser. 
 
Under hösten 2023 hade vi möjlighet att erbjuda barndans för tre olika åldersgrupper, 4-5 år, 6-7 år 
och 8-9 år. Det märktes att efterfrågan på danskurser för barn var stort i Krokoms-området då dessa 
kurser blev fyllda på bara några dagar. 
 
Under hösten erbjöds även en helgkurs i Kubansk salsa samt en helgkurs i modern foxtrot. 



 
   

 

 

   

Ekonomiredovisning 2023 
 
Då verksamheten startade våren 2023 finns inga tidigare tillgångar, men trots att föreingen startat 
från 0 kr vid årets ingång har den vid årets slut uppnått ett överskott som kan investeras tillbaka i 
verksamheten under kommande räkenskapsår. 
Årets omsättning uppgår till 112 tkr (föregående år 0 tkr) och för året redovisas ett överskott på  
37 tkr (föregående år 0 tkr). 
Det har under detta första år varit ett bra intresse för föreningens danskurser, vilka är basen i vår 
verksamhet för att kunna jobba vidare med kommande aktiviteter. 
 
Klubbens egna kapital uppgår vid årets slut till 37 tkr. 
 
Bifogar balans- och resultaträkning för 2023. 

 
Förändring av klubbens egna 
kapital 

Balanserad vinst Årets resultat 

Belopp vid årets ingång 0 0 

Resultat 2023  37 403,30 

Belopp vid årets utgång 0 37 403,30 

 
Årsmötet rekommenderas att besluta om att överföra årets resultat i balanserat resultat för att ge 
föreningen en stabilare ekonomisk grund inför kommande verksamhetsår. 
 
  



 
   

 

 

   

Balansräkning 

 
 
Resultaträkning 

 
  



 
   

 

 

   

 
 

Verksamhetsplan 2024 
  



 
   

 

 

   

 
Föreningens planerade aktiviteter för 2024 
 

● Fortsätta att erbjuda barndansgrupper. 
● Erbjuda flera inspirationshelger med externa ledare i olika efterfrågade dansstilar. 
● Erbjuda vuxenverksamhet som inte är helgevent. 

 
 
 
 

Budget för 2024 
 

 
 
 
 
  



 
   

 

 

   

Dvärsätt 2024-02-02 
 
 
 
_____________________________  ________________________________ 
Anna Isvén     Ann-Sofie Rångefors 
Ordförande     Vice ordförande/Sekreterare
 
 
 
_____________________________ 
Malin Olsson  
Kassör  

 


